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二、说明、目录、图表目录

    医药( yīy&agrave;o);medicine;medicament 是预防或治疗或诊断人类和牲畜疾病的物质或制

剂。药物按来源分天然药物和合成药物。医药也可预防疾病，治疗疾病，减少痛苦，增进健

康，或增强机体对疾病的抵抗力或帮助诊断疾病的物质。

    在世界各地，大多数国家和地区都将现代西医看作是正统的医学，也称作常规医学、普通

医学、现行医学，或主流医学。西医之外的医学则被称为非主流医学、替代医学、补充医学

、另类医学、非常规医学等。

    医学分两部分:一部分是基础，是生物科学;医学的另一部分更为重要，也是医学的主体--临

床医学，近十几年来医学领域兴起了一门新学科:循证医学。就是充分寻求可信的临床证据，

因为我们光靠实验室得出来的这些证据，还不足以说明很多问题。

    另外，医学本身是科学的一个部分，本身带有一定的人文特征。所以，医学还是门人学，

还是门生活方式。
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